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Sjalvsmetingarlisti, s. 1/4

Ta

og

nn, i0 skal fgrleikametast, eftirmetir seg sjalvan i

mun til fgrleikamalini, sum stydja verkligu laeruna i
timburfakinum.

Set X vio tad, i0 tu heldur héskar best til tinar royndir

forleikar i timburyrkinum

Hevur
ikki arb-
eitt vio
evhinum
aour

Dugir at
arbeida
Vid evn-
inum vid
vegleid-
ing

Dugir i
sam-
starvi
at taka
lutiog
utinna
arbeid-
i0

Dugir
sjalv-
stpdugt
vid
ngktandi
dygd at
gera
arbeid-
i0

Er roynd-
ur vid at
skipa og
ut-inna
dygdar-
arbeidi

. Tilgerd/konstruktion av framsidu vid kleeding

inni og uti

. Arbeida vid laettbetong/Lecca v.m.

w

. Gera og seta upp takkonstruktionir

. Tekja, tr6dra, lekta og arbeida vid stern, uthang,

takrennu v.m.

(9]

. Seta upp skilavegg vido ymiskum tilfari

[+))]

. Gélv: Uppbyggja til ymisk golv, leggja platur,

massiv golvbrettir, parket og tilikt

. Seta upp loft, ymsar platur, brettir v.m.

. Bjalva konstruktionir, golv, utvegg og tak v.m.

O 0|

. Innraetta arbeidsplass

10

. Arbeida trygt i haeddum: stillasja, sedlar/linu v.m.

11

. Uppsetan av husbunadi/innbugv og listaarbeidi

12

. Mata upp og bileggja hurdar og vindeygu

13

. Verkstadararbeidi

14

. Mata upp, bileggja og seta upp trappu

15

. Leggja til raettus sjalvstgdugar arbeids-uppgavur

16

. Arbeidsmannagongdir
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Tann, io skal fgrleikametast, eftirmetir seg
sjalvan i mun til fgrleikamalini, sum stydja
verkligu laeruna i timburfakinum.

Set X vio tad, i0 tu heldur héskar best til
tinar royndir og fgrleikar i timburyrkinum

Hevur
ikki arb-
eitt vio
evhinum
aour

Dugir at
arbeida
vid evn-
inum vid
vegleid-
ing

Dugir i
sam-
starvi at
taka lut
iog
utinna
arbeid-
i0

Dugir
sjalv-
stpdugt
vid
ngktand
i dygd
at gera
arbeid-
i0

Er roynd-
ur vid at
skipa og
utinna
dygdar-
arbeidi

1. TILGERD/KONSTRUKTION AV FRAMSIBU
VID KLEDING INNI OG UTI

Tilgerd/konstruktion av bindingsverki,
stali/treei

Montera ella seta upp framsidukasettur

Montera ella seta upp trae/brettir/platur

Montera ella seta upp stél-/aluminiums-
platur v.m.

Montera ella seta upp hardar platur, stein-
/glasull

Montera ella seta upp bjalving og undirlag til
klzedning

2. SETA UPP LETTBETONG /LECCA V.M

Arbeida vid laettbetong/lecca v.m.

Stoypa undirstgdi/fundament

3. GERA OG SETA UPP TAKKONSTRUK-TIONIR

Sngra upp, gera og seta sperrur upp

Sngra upp, framleida og seta grat/
hornasperru upp

Sngra upp, gera kel/seta skottrennu upp

Sngra upp, gera og seta plankakel/
kvist upp

Leggja bjalkalag vid Utsparringum

Seta upp tilvirkadar sperrur

Montera grat

Montera kel

Montera kvist

At rotverja og eldverija tilfar

4. TEKJA, TRODRA, LEKTA, GERA STERN,
UTHANG, TAKRENNU, GJI@GNUM-F@RINGAR
OG UTLUFTING V.M.

Trédra vid ymiskum tilfari

Tekja vid eternit o.til.

Tekja vid stal- og aluminiumsplatum

Tekja vid tigulsteini, betong o.til.

Tekja vid takpappi, gummiduki o.til.

Lekta, gera tern, Uthang, takrennu,
giggnumfgringar
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Tann, io skal fgrleikametast, eftirmetir seg
sjalvan i mun til fgrleikamalini, sum stydja
verkligu laeruna i timburfakinum.

Set X vio tad, i0 tu heldur hdskar best til
tinar royndir og fgrleikar i timburyrkinum

Hevur
ikki arb-
eitt vio
evhinum
aour

Dugir at
arbeida
vid evn-
inum vid
vegleid-
ing

Dugir i
sam-
starvi at
taka lut
iog
utinna
arbeid-
i0

Dugir
sjalv-
stpdugt
vid
ngktand
i dygd
at gera
arbeid-
i0

Er roynd-
ur vid at
skipa og
utinna
dygdar-
arbeidi

5. SKILARUM: BYGGJA SKILARUM EFTIR
GALDANDI KRGVUM

Montera stél-/traestilningar

Montera gips- og/ella byggiplatur v.m.

Bjalva, seta hurd/vindeygu i vid giriktum

Montera veggjakasettur

Seta upp brettir/bréstavid o.a.

Gera vatram

6. BYGGJA GOLV: LEGGJA UNDIRLEKT OG
LEGGJA GOLV, PARKETT, TREGOLV V.M.

Tilgerd, klossa upp og reetta av undirlekt

Tetta og bjalva undir/imillum undirlektirnar

Tilgera gélvplatur/-brettir

Leggja golvplatur/-brettir

Leggja flétandi gélv

Gera vatramsgolv vid halli til golvrist

7. TILGERA OG SETA UPP LOFT

Forskalla upp undir bjalkalag

Merkja og bora fyri Uttgk/gjsgnumfgringum

Montera loft vid systemskinnarum

Seta upp gips/tree/stél/traebetong o.a.

Seta upp sertilvirkad loft

8. BJALVA BYGNINGSLUTIR OG SETA UPP
GUVUBYRGING/DAMPSPERRU

Bjalva tak vio guvubyrging

Bjalva bjalkalag/sperrufdt vid guvubyrging

Bjalva framsidu vid guvubyrging

Bjalva golv vid guvubyrging

9. SKIPA BYGGIPLASS

Skipa fyri hegni/skuri/bingjum o.@.

Skipa atkomuveg v.m.

Skipa fyri godum/reinum umhvgrvi

10. STILLASJA OG TRYGDARLINA

Seta upp og taka nidur framsidustillasju a
tryggan hatt

Kenna krgvini vidv. Trygdarlinu

Seta upp og taka nidur rullu-/bukkstillasju a
tryggan hatt
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Tann, io skal fgrleikametast, eftirmetir seg
sjalvan i mun til fgrleikamalini, sum stydja
verkligu laeruna i timburfakinum.

Set X vio tad, i0 tu heldur hdskar best til
tinar royndir og fgrleikar i timburyrkinum

Hevur
ikki arb-
eitt vio
evhinum
aour

Dugir at
arbeida
vid evn-
inum vid
vegleid-
ing

Dugir i
sam-
starvi at
taka lut
iog
utinna
arbeid-
i0

Dugir
sjalv-
stpdugt
vid
ngktand
i dygd
at gera
arbeid-
i0

Er roynd-
ur vid at
skipa og
utinna
dygdar-
arbeidi

11. SETA UPP HUSBUNAD OG
GERIKTIR/LISTAR

Innhurdar og tilsetningar

Kgk-/klaedna-/badirdmsbunad

Handtgk

Glas-/skermveggir

12. MATA UPP, BILEGGJA OG SETA HURPAR
OG VINDEYGU |

Seta saman hurda-/vindeygakarm og rigga til

Seta hurd/vindeygu i

Bjalva, leggja skimpylsu runt um karmin

Tetta/fuga runt um karmin

Taka Ut gamalt vindeyga og hurd

Seta upp tilsetningar/vindeygakarm

13. VERKSTADARARBEIDI

Maskinkoyrikort, flytbarar maskinur,
maskinarbeidi

Elementbygging

14. MATA UPP, BILEGGJA OG SETA TRAPPU
UPP

Gera eina “Utitrappu”

Seta upp trappu

15. LEGGJA TIL RETTIS SJALVST@DUGAR
ARBEIDSUPPGAVUR

Mata upp

Bileggja tilfar

Taka imoti og byta tilfarid ut

Godaskutryggija

Val av ambodum

Gera eina tidaraetlan

Meta um timatal

16. ARBEIDSMANNAGONGDIR

Nybygging

Umbygging og umveeling

Smaarbeidi

Hallarbygging

Endurnyggja/gera aftur
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	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðStoypa undirstøðifundament: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðStoypa undirstøðifundament: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiStoypa undirstøðifundament: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSnøra upp gera og seta sperrur upp: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSnøra upp gera og seta sperrur upp: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSnøra upp gera og seta sperrur upp: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSnøra upp gera og seta sperrur upp: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSnøra upp gera og seta sperrur upp: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSnøra upp framleiða og seta grat hornasperru upp: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSnøra upp framleiða og seta grat hornasperru upp: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSnøra upp framleiða og seta grat hornasperru upp: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSnøra upp framleiða og seta grat hornasperru upp: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSnøra upp framleiða og seta grat hornasperru upp: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSnøra upp gera kelseta skottrennu upp: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSnøra upp gera kelseta skottrennu upp: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSnøra upp gera kelseta skottrennu upp: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSnøra upp gera kelseta skottrennu upp: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSnøra upp gera kelseta skottrennu upp: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSnøra upp gera og seta plankakel kvist upp: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSnøra upp gera og seta plankakel kvist upp: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSnøra upp gera og seta plankakel kvist upp: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSnøra upp gera og seta plankakel kvist upp: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSnøra upp gera og seta plankakel kvist upp: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurLeggja bjálkalag við útsparringum: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingLeggja bjálkalag við útsparringum: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðLeggja bjálkalag við útsparringum: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðLeggja bjálkalag við útsparringum: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiLeggja bjálkalag við útsparringum: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSeta upp tilvirkaðar sperrur: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSeta upp tilvirkaðar sperrur: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSeta upp tilvirkaðar sperrur: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSeta upp tilvirkaðar sperrur: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSeta upp tilvirkaðar sperrur: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera grat: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera grat: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera grat: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera grat: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera grat: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera kel: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera kel: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera kel: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera kel: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera kel: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera kvist: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera kvist: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera kvist: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera kvist: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera kvist: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurAt rotverja og eldverja tilfar: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingAt rotverja og eldverja tilfar: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðAt rotverja og eldverja tilfar: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðAt rotverja og eldverja tilfar: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiAt rotverja og eldverja tilfar: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTróðra við ymiskum tilfari: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTróðra við ymiskum tilfari: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTróðra við ymiskum tilfari: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTróðra við ymiskum tilfari: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTróðra við ymiskum tilfari: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTekja við eternit otíl: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTekja við eternit otíl: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTekja við eternit otíl: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTekja við eternit otíl: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTekja við eternit otíl: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTekja við stálog aluminiumsplátum: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTekja við stálog aluminiumsplátum: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTekja við stálog aluminiumsplátum: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTekja við stálog aluminiumsplátum: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTekja við stálog aluminiumsplátum: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTekja við tigulsteini betong otíl: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTekja við tigulsteini betong otíl: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTekja við tigulsteini betong otíl: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTekja við tigulsteini betong otíl: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTekja við tigulsteini betong otíl: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTekja við takpappi gummidúki otíl: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTekja við takpappi gummidúki otíl: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTekja við takpappi gummidúki otíl: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTekja við takpappi gummidúki otíl: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTekja við takpappi gummidúki otíl: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurLekta gera tern úthang takrennu gjøgnumføringar: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingLekta gera tern úthang takrennu gjøgnumføringar: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðLekta gera tern úthang takrennu gjøgnumføringar: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðLekta gera tern úthang takrennu gjøgnumføringar: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiLekta gera tern úthang takrennu gjøgnumføringar: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera stáltræstilningar: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera stáltræstilningar: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera stáltræstilningar: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera stáltræstilningar: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera stáltræstilningar: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera gipsogella byggiplátur vm: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera gipsogella byggiplátur vm: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera gipsogella byggiplátur vm: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera gipsogella byggiplátur vm: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera gipsogella byggiplátur vm: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurBjálva seta hurðvindeygu í við giriktum: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingBjálva seta hurðvindeygu í við giriktum: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðBjálva seta hurðvindeygu í við giriktum: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðBjálva seta hurðvindeygu í við giriktum: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiBjálva seta hurðvindeygu í við giriktum: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera veggjakasettur: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera veggjakasettur: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera veggjakasettur: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera veggjakasettur: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera veggjakasettur: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSeta upp brettirbróstavið oa: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSeta upp brettirbróstavið oa: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSeta upp brettirbróstavið oa: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSeta upp brettirbróstavið oa: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSeta upp brettirbróstavið oa: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurGera vátrúm: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingGera vátrúm: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðGera vátrúm: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðGera vátrúm: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiGera vátrúm: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTilgerð klossa upp og rætta av undirlekt: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTilgerð klossa upp og rætta av undirlekt: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTilgerð klossa upp og rætta av undirlekt: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTilgerð klossa upp og rætta av undirlekt: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTilgerð klossa upp og rætta av undirlekt: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTetta og bjálva undirímillum undirlektirnar: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTetta og bjálva undirímillum undirlektirnar: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTetta og bjálva undirímillum undirlektirnar: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTetta og bjálva undirímillum undirlektirnar: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTetta og bjálva undirímillum undirlektirnar: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurTilgera gólvpláturbrettir: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingTilgera gólvpláturbrettir: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðTilgera gólvpláturbrettir: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðTilgera gólvpláturbrettir: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiTilgera gólvpláturbrettir: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurLeggja gólvpláturbrettir: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingLeggja gólvpláturbrettir: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðLeggja gólvpláturbrettir: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðLeggja gólvpláturbrettir: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiLeggja gólvpláturbrettir: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurLeggja flótandi gólv: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingLeggja flótandi gólv: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðLeggja flótandi gólv: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðLeggja flótandi gólv: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiLeggja flótandi gólv: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurGera vátrúmsgólv við halli til gólvrist: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingGera vátrúmsgólv við halli til gólvrist: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðGera vátrúmsgólv við halli til gólvrist: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðGera vátrúmsgólv við halli til gólvrist: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiGera vátrúmsgólv við halli til gólvrist: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurForskalla upp undir bjálkalag: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingForskalla upp undir bjálkalag: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðForskalla upp undir bjálkalag: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðForskalla upp undir bjálkalag: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiForskalla upp undir bjálkalag: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMerkja og bora fyri úttøkgjøgnumføringum: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMerkja og bora fyri úttøkgjøgnumføringum: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMerkja og bora fyri úttøkgjøgnumføringum: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMerkja og bora fyri úttøkgjøgnumføringum: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMerkja og bora fyri úttøkgjøgnumføringum: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurMontera loft við systemskinnarum: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingMontera loft við systemskinnarum: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðMontera loft við systemskinnarum: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðMontera loft við systemskinnarum: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiMontera loft við systemskinnarum: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSeta upp gipstræstáltræbetong oa: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSeta upp gipstræstáltræbetong oa: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSeta upp gipstræstáltræbetong oa: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSeta upp gipstræstáltræbetong oa: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSeta upp gipstræstáltræbetong oa: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSeta upp sertilvirkað loft: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSeta upp sertilvirkað loft: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSeta upp sertilvirkað loft: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSeta upp sertilvirkað loft: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSeta upp sertilvirkað loft: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurBjálva tak við guvubyrging: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingBjálva tak við guvubyrging: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðBjálva tak við guvubyrging: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðBjálva tak við guvubyrging: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiBjálva tak við guvubyrging: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurBjálva bjálkalagsperrufót við guvubyrging: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingBjálva bjálkalagsperrufót við guvubyrging: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðBjálva bjálkalagsperrufót við guvubyrging: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðBjálva bjálkalagsperrufót við guvubyrging: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiBjálva bjálkalagsperrufót við guvubyrging: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurBjálva framsíðu við guvubyrging: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingBjálva framsíðu við guvubyrging: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðBjálva framsíðu við guvubyrging: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðBjálva framsíðu við guvubyrging: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiBjálva framsíðu við guvubyrging: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurBjálva gólv við guvubyrging: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingBjálva gólv við guvubyrging: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðBjálva gólv við guvubyrging: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðBjálva gólv við guvubyrging: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiBjálva gólv við guvubyrging: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSkipa fyri hegniskúribingjum oø: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSkipa fyri hegniskúribingjum oø: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSkipa fyri hegniskúribingjum oø: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSkipa fyri hegniskúribingjum oø: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSkipa fyri hegniskúribingjum oø: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSkipa atkomuveg vm: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSkipa atkomuveg vm: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSkipa atkomuveg vm: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSkipa atkomuveg vm: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSkipa atkomuveg vm: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSkipa fyri góðumreinum umhvørvi: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSkipa fyri góðumreinum umhvørvi: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSkipa fyri góðumreinum umhvørvi: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSkipa fyri góðumreinum umhvørvi: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSkipa fyri góðumreinum umhvørvi: 
	Hevur ikki arb eitt við evninum áðurSeta upp og taka niður framsíðustillasju á tryggan hátt: 
	Dugir at arbeiða við evn inum við vegleið ingSeta upp og taka niður framsíðustillasju á tryggan hátt: 
	Dugir í sam starvi at taka lut í og útinna arbeið iðSeta upp og taka niður framsíðustillasju á tryggan hátt: 
	Dugir sjálv støðugt við nøktand i dygd at gera arbeið iðSeta upp og taka niður framsíðustillasju á tryggan hátt: 
	Er roynd ur við at skipa og útinna dygdar arbeiðiSeta upp og taka niður framsíðustillasju á tryggan hátt: 
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